TARIK TANGAN

Permainan ini dikenali juga sebagai ‘Merebut Negeri’ dan merupakan permainan luaran yang
boleh dimainkan oleh kanak-kanak lelaki, perempuan mahupun golongan dewasa. la
melibatkan dua pasukan dimana setiap pasukan mengandungi empat hingga sepuluh
pemain dan tidak memerlukan sebarang peralatan. Setiap pemain ditentukan pasukan yang

akan dianggotainya dengan cara membuat undian.

Pemain-pemain dalam setiap pasukan dikehendaki berdiri lurus dan membelakangi antara
satu sama lain sambil memegang pinggang pemain yang berada dihadapan masing-masing
kedua-dua pasukan akan berdiri lurus (menegak) bertentangan antara satu sama lain. Setelah
selesai, satu garisan sempadan diantara kedua-dua pasukan tersebut akan dibuat. Apabila
isyarat diberikan, sefiap pasukan akan berusaha sedaya upaya untuk menarik pasukan lawan
ke dalam negerinya atau ke kawasan sempadan masing-masing. Pasukan yang berjaya
menarik pasukan lawan ke dalam negerinya akan dikira menjadi pemenang. Permainan ini

biasanya dimainkan diwaktu masa lapang.

TARIK TANGAN

Also known as ‘Merebut Negeri,’ this game is played outdoors by boys, girls even adulfs. It is

played by two teams, consisting of four to ten members. Each player goes through a selection

procession in determining which team he/she is belong to.

The players in each team are required to stand up right and linked by encircling the waist of the
player in front of them. When both teams are ready, a line is drawn between the two. At a
given signal, the teams try to pull the opposing team into its own territory with the succeeding

feam being declared as the winner.




